La asepsia es un factor clave para prevenir el
contagio de Covid 19, El Fevi te cuida y aconseja

Cuarentena Saludable

Consejos de desinfeccion y limpieza

tvitar el contacto —Re |
de los ojos, la E% Lavar las manos ;@Q; Usar desinfectante
nariz y la boca. o  confrecuencia. L_;CH&\ para manos

Primero con agua y jabon y después con

— productos que contengan alcohol al 70%
aproximadamente.
Limpiar 'y desinfectar las
superficies que se tocan con |— Evitar el uso del vinagre, este no tiene
o frecuencia en el hogar y oficina. accion bactericida

— Antes de usar cualquier tipo de producto
leer las instrucciones.

& lavar la ropa con jabon o

¥ detergente. Seca la ropa Retirar los zapatos al
completamente. Tanto el lavado Q entrar en la casa.
como el secado ayudan a matar

el virus.

T

Cambiar la ropa apenas llegamos a nuestra casa y si es posible
banate antes de realizar cualquier actividad en casa, separar la ropa
que usamos en la calle de la ropa limpia.

fev{ ‘ :Contribuimos a mejorar tu
calidad de vida y la de tu familia!
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